
 هنگام سوار شدن برحیوان یا ماشین یا هواپیما : – 1

ببببب س اِ﴿ ِي سببببب   ِسا رُِنسبببببلِ ابببببُ ِلَُ ببببب     اِِسُبببببنَ الَّا يِاالابببببل ببببب ا ِإ لاِِ انابببببلِ ا راب  نابببببلِِااإ نَّس
 ﴾ امُنَ ال نُوَّاِ

 م سفر : هنگا – 2

سِااي تبسَ واى،ِاال نَِِ﴿ يِي بِ  ِ ا ا ِسفا  نَّا ِفِ  ِ اسأُ كا ِللِتباَ ضاى،ِي لسهُمسِإنَّس ي عامال 
ِو ِ ي لسهُمسِ اِ ُ ِفِ  سِبلفِ  ِي  ُ،،ِي لسهُبمسِت بَلا ي،ِاايطَو ِعان بلِببُعَبها ِ ا ا َِّعالايَنلِسافا انَّا

بنَِااِ ِل  ِ ِي سسبفا  ،ِارَبابة ِي سسفا  ِاايلخال يفاةُِفِِيلأ ل،ِي لسهُمسِإنيِتعُوذُِب كا عَثبل
ِفِِيلمنَظا  ،ِااسُوِ ِيلميلم ِنَ الا    ﴾ِايلأَ لِ لل 

 بعد از احرام به حج یا عمره : – 3

ِي لسهُِنسِ اِِ﴿ ِكاِ اِِةاِعماِي ن ِ ااِِمهاِيلاِِيك،ِإَّسِنسِ اِِكاِ اِِيكاِ ِ ِشاِلاِِيكاِنسِيك،ِ اِنسِ اِِمسِيكا

 ﴾ِك اِِيكاِ ِ ِشاِيلملَك،ِلاِااِ

 ورود به حرم مکه : هنگام – 4

ِعلىِِمسِي لسهُِِ﴿ ِفا ا   لنِ  ِاتلَنُكا يِفِا الُكا ِيابو اِ ا ا يب كا ِل نِعاب ا ي نلر ،ِاتل  نِ 
ِطالعات كاِ ِل نِتا  يلئ كِااتَ ل  ،ِاايجَعالَنِ   ﴾ِتبانَعاثُِع نلداكا

ی که نظرماان باه کع اه مهدساه ا دااد دو هنگام – 5

 دست را بلند کرده این دعا را می خوانیم :

ِتاشَ يفلًِااتباعَظ يملًِااتاكَ  يمبلًِِ﴿ يِي نبايَلا لبابةً،ِااز دَِلابي لسهُمسِز دَِ ا ا نِشاب سفاُ ِاالاها

 ﴾ِلاُ ِمِ سنَِفِاجس ِتاِيعَتاما ا،ِتاشَ  يفلًِااتاكَ  يملًِااتباعَظ يملًِااب   يًِارا ِ 

 

در صورت امکان ابددای طواف مهابل حجرالأسود  – 6 

  ایسداده این دعا را می خوانیم :

﴿ًِِِ ،ِاااافبببببل ببببه ي لًِب ك تلب ببببكا ِااتاِ ُِترَبببببِاُ،ِي لسهُببببمسِإيمابببببلنًَِّب ببببكا ِيوس ِايوس ب سببببم 
ِ ِاايت  نلعلًِ  سُنسة ِ ان ي  كا ِ﴾مُُامسهِصالسیِاللهُِعالاي  ِااسالسمب عاهَه كا

 وقدی که به مهابل درب کع ه رسیدیم می گوییم : –7 

ِبايتُکاِايلا ا اِفِا الُکاِايلألناِِ  يِهُمسِإَّسِلسِي ِ﴿ يِلا الُ ِِي نايلا تلنُکاِاِ  ا
ِي نسلرِي عالئ  ِ  ِل نا  ﴾ ب کا

 هنگام رسیدن به رکن عراقی : -8

ِِماِهُببي لسِِ﴿ بببناِِكاِب ببِوذُِِتعُبببإني   بببااِِكِ ي شسببِل  بببي ن ِ ااِِفَبب ِ ي كُِااِِ كِ ي ش   بببااِِلقِ فا ِلقِ  اِي ش  

ِلمسُببوِ ِياِِقِ يلأخَبب اِِوِِ سُببااِ ببللِ ِنَظابب  ِفِ 
ا
اببلِِماِهُببي لسِ،ِااي وا ببهِيلأَ ببلِ ااِِيلم  َِ قبان  عَببنِ 

ِف ي  ِااِ ر كَِلِ  ِاابَا ِِغالئ ناةِ ِلِ ىرُِِلاِفِعاِيخلُِرازاقبَتانِ  ايرلِ  ِ﴾ِِبِ 
 برابر میزاب : -9

ِإ لِِ﴿ ق  ِاالِبَا ِيبابببوَ اِلَِّ بببلسِإ لَِّ ل بببكا بببكا ِعاَ ش  َِّ بببل   ِظاَبببلا ي لسهُبببمسِتاَّ لسبببنِا
ن يبببببببببًلًِِمُُامابه ِصابلسیِاللهُِعالايب  ِااسابلسماِِ نينبلِب کابأ ِ ِنیايس ،ِااجَهُكاِ شاب ايبًَِ ا

يًِ ُ،ِتباها ِاايلإ رَ ي ِ ياِذايلِتَّمأُِباعها  ﴾  لجا ل 

 

 برابر رکن شامی -10

بعَيلًِلاشَبكُوريًِذاِااِِةًِارِبُِِلاِِعم ةًِي لسهُمسِيجَعالَُ ِ ِ﴿ ِتِ ابلراةًِ ابنِِ نَلًِلاغَفُبوريً،ِااسا اا
ِغافُورُِ ِعازيزُِياا  ﴾تبانُورِياا

  

 میان رکن یمانی و حجر الأسود : -11

ِي نسلرِ ِ﴿  ﴾ ي لسهُمسِآت نلِفِِي ه  يَلِفِاساناةً،ِافِِيلآخ ةِفِسنة،ِاقنلِعا ايبا

 نوشیدن آب زمزم :هنگام  -12

ِع لَملًِنَّف علً،ِاعاما ًِيِ﴿ ل نِِاِشفل لُتبا انسً ،ِاار زَقلًِطاي  نلًِ لسهُمسِإنيِتسأُ كا ًِِ
ِدايِ  ﴾کُل  

ای سعی به کوه صفا بالا ر ده و رو باه کع اه بددا -13

 نماید و بگوید: 

﴿ِِ ِفاببب ا ببب ا ِتاا ِيعَتاما ببب سِيَ نبايَبببلا بببنَِفِا بببعالئ   ِيوس ِفاما بببنَِشا بببَ ااةاِل  سِبببفالِاايَ ما إ َّسِي 
ِ ِعال ببيمِ جُناببل اِعالايَبب  ِتاََِّيافسببوس ا ببلر    شا ببيَريًِفاببش َّسِيوساِ ببلِاالاببنَِتافاببوسراِخا ِِ﴾ بِ  ما

ينَّ،ِِ﴿ بها ُِترَبِاُِعلىِللِ ا ُِترَبِاُ،ِاو س ِيلامَهُ،ِيوس ُِترَبِاُ،ِيوس ترَبِاُ،ِيوس يوسُِ
ِ ابُ ،ِ ابُ ِ بب يكا ُ،ِلِشا ُِاافَِبها يوس يلملَببكُِايلامَبهُِ ِعلبىِلببلِتالنَّ،ِلِإ  ب اِإ لسِ

ِعلبىرِبلِشبرِقابه ي ِ  لِِ﴿ِِ﴾اا اُ ِيلامَهُِيَُُي يِايمُ يبلُ،ِب يابه ، ِيلخابيَرُ،ِااُ بوا
ِاافَِها،ُِ ُ،،ِاا ازا اِيلأفَِزايبا ِعانَها اِ ا ُ،،ِاا ا ِااعَها يوسُ،ِتنجازا  ﴾ إ   اِإ لسِ

میان دو سدون س ز پا به دویدن گااارد و در آن  -14

  حال بگوید:

ِيغَف ببَ ِِ﴿ ِيلأرَبب اُ ،ِي لسهُببمسِراب  ِيلأعاببز  ِت بَبلا ببلِتباعَلاببمُِإ سببكا ببمَِااتِببلاازَِعامس اايرَفِا
ِي نسلرِ ِةًِناِساِفِاِِة ِ اِفِِيلآخِ ااِِةًِناِساِآت نلِفِِي ه  يَلِفِاِ  ﴾ ااق نالِعا ايبا
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 دعاهای قرآنی و ن وی :

ِي عال ام  اِِهُِيل م ِراب  سِب ةُِااي سسب ُ ِعالابیِسابي  ه نَِّ اِ  لمُتس ِ ِااي عالق ناةُِِو س ،ِااي 
ِ ان ي  نالِ ِتص الب  ِِِمُُامسهِ اا ِ:اعالایِآ    ِاا ِتجماع  ا

ببب اة ،ِي لسهُبببمسِإنيِِ﴿ِ-1 ِي بببه  بَيالِايلآخ  ِي علف يابببةاِفِ  ي لسهُبببمسِإنيِتسبببأُ كا
،ِي لسهُبببمسِ ِااي عالف يابببةاِفِِد يبببنِِاادُ بَيابببل اِاتَ ل بببيِالابببللِ  ِي عافَبببوا ِتسبببأُ كا
ببنَِ ببنَِباببَ ِياببها سِال  ِل  ،ِي لسهُببمسِيفَِفاظبَبنِ  ببنَِرااَعببلآ  ِاآل  َُِْعاببوَرايآ  يسَبب

لَف بي،ِااعاببنَِ ِِخا ت ببكا ببنَِفبابوَق ي،ِاتعبُبوذُِب عاظاما ،ِاال  ببللِ 
،ِااعابنَِلِ  يما يببنِ 

ِل نَِظاَت ِ ِ﴾ تََِّتغَُتللا

ِإ لسِِ﴿-2ِ ث ببببيريً،ِاالِيباغَف ببببُ ِي بببب   وُبا رِا ببببيَِّلَُمببببلً َِّالامَببببلُِ بافَس  ي لسهُببببمسِإني  
ِ ِتَ لا ،ِاايرَحَاَنِِإ سكا ،ِفلغَف َ ِلِِلاغَف  اةًِل نَِع نَه كا يمُِتَ لا ِ﴾ ي غافُورُِي  سفِ 

ِيلخاَلس   يناِ﴿-3 تباغَف َ ِ انالِااتباَ حَاَنالِ اناكُو انسِل نا ِ﴾راببسنالَِّالامَنالِتا بَفُسانالِااإ ََِّلَاَِ

ل ببيِخاويل اببُ ،ِاايجَعاببلَِِ﴿ِ-4ِ ببيَراِعاما بب اُ،،ِااخا ببيَراِعُمُبب   ِآخ  ي لسهُببمسِيجَعاببلَِخا
ليِيباوَ اِتَ  لكاِ ِ﴾ خايَراِتاياس

ِااعالاببىِااي  ببها سِِ﴿-5ِ ِعالاببيس ِتا بَعامَببلا ِي سببت  تاببكا ِ  عَما ِتاََِّتاشَببكُ ا ِتااَز عَببنِ  راب  
ِتبُنَببلُِ ِإ ني   ِذُر  يسببت  ِفِ  لًِتباَ ضاببلُ،ِااتاصَببل َ ِلِ  ببلاِصاببلل  ِااتاََِّتاعَما ببنا ِل  ِااإ ني   إ  ايَببكا

ِ﴾ يَ مُسَل م  اِ

ِتزُ غَِقبُلُوببانالِبباعَهاِِ﴿-6ِ ِراببسنالِلا ِراحََاةًِإ  سكا يبَتانالِاا اَ ِ انالِل نَِ اهَُ كا إ ذَِ اها
ِيَ وا سلبُِ ِِ ِ،تاَ لا ِسَا يعُِي ه عال ِذُر  يسةًِطاي  ناةًِإ  سكا ِل نَِ اهَُ كا ِ اَ ِلِ  ِ﴾ِراب  

ِ

ِ

7ِ-﴿ِ ِ ِفبا اببببهَِتاخَزايبَتابببُ ِاالاببببلِ  لظسبببل  م  ا ِي نسبببلرا ل  ِلابببنَِتبُبببهَخ  ببببنَِراببسنابببلِإ  سببببكا ل 
اِلرِ  لانسبلِراببسنابلِِ،تاَ  نبُويِب ب اب  كُمَِفاَ ِتاََِّآل  عَنابلِلُنابلد يًاِيبُنابلد  ِ  يَم يمابلَّ  راببسنالِإ  بسنالِسَا 

بببي  اًلت نالِااتباوافبسنابببلِلابببعاِيلَأاببَببب ايرِ  راببسنابببلِااآت نابببلِلابببلِ،ِفابببلغَف َ ِ انابببلِذُ وُببانابببلِااراف  بببَ ِعانسبببلِسا
ِتَُُل فُِيَ م يعالداِااعاهَتبانالِعالاىِرُسُلِ  ِلا ِيباوَ اِيَ   ياللاة ِإ  سكا ِتَُُز نَّا ِاالا ِ﴾ كا

8ِ-﴿ِ ِ ببيَرُِلاببنَِزارسل ببل،ِت بَبلا ِخا ببيِتباَ واي ببل،ِاازار  هببلِت بَبلا ِ بافَس  ي لسهُببمسِآ  
ِلِ بببنَِقبالَببب   ِلِيبانَفابببعُ،ِاال  بببنَِع لَبببم  ِل  اا  ي هبببلِاالاوَل بببل،ِي لسهُبببمسِإنيِتعُبببوذُِب بببكا

ِلِتاشَناعُ،ِاال نَِداعَواة ِلِيُسَتاجالبُِلَاال ِ﴾ يَاَشاعُ،ِاالنَِ بافَس 

9-﴿ِ ِِ ِراببسنالِااتبا انسلَِدُعال ة ِاال نَِذُر  يست  سِ ا ِلُ  يماِي  ِيجَعالَنِ  راببسنالِيغَف َ ِ،ِراب  
ِيباوَ اِيباُ وُ ِيلَ سالبُِ ِاا  واي  ها سِاا  لَمُؤَل ن  ا ِ﴾ِلِ 

ةُِتلَببب   ِ﴿-10ِ بببما َِ ِع  ِي سببب   ُِ بببوا  اتصَبببل َ ِلِ،ِي لسهُبببمسِتصَبببلَ ِلِِد يبببنِ 
ِ ِي سبتِفيهبلِلاعبلد ،ِاايجَعاببل  ب اآ  بي،ِاتصَببل َ ِلِِآخ  ِف يهبلِلاعلش  ِي سبت  دُ يَبل ا

رُِل ِشا  ِ  ِريفِاةًِلِِل نَ اوَ ا
ِيلم  ﴾يلايلةاِزياداةًِلِِفِرُِل ِخايَر ،ِاايجَعال 

،ِي لسهُببببببببمسِِ﴿-11ِ ،ِااعاببببببببزايئ ماِلاغَف  ات ببببببببكا ِراحََات ببببببببكا نببببببببل   ِلُوج  ِ اسببببببببأُ كا إنَّس
رُِبب ببنَ ببةاِل  ،ِااي غان يما  ََ ِإ رُِببل   ببنَ ِبَلجانسببةِ ااي سسبب لاةاِل  ِِل ِب بب   ،ِااي فاببوَزا ااي نسجببلةاِلببنا

ِ﴾ ي نسلرِ 

يماببلَِّ  ِ﴿-12ِ لَإ  ِبَ  ببناُ ونَّا ِسا خَواي  ناببلِي سبب  ينا ِِراببسناببلِيغَف ببَ ِ اناببلِاالإ   ِتِاَعاببلَِفِ  االا
يمِ  ِرافِ  ُِا   ِرا ِآلانُويِراببسنالِإ  سكا ِ  لس  ينا ِ﴾ِقبُلُوب نالِغ  ا

13ِ-﴿ِِ ببببناةًِااق ناببببلِعابببب ايبا بببب اة ِفِاسا ِيلَآخ  ببببناةًِاافِ  ِي ببببه  بَيالِفِاسا راببسناببببلِآت ناببببلِفِ  ِ﴾ي نسلرِ 
 

ِ ان ي  نالِاِ ِصا ن   ِااسالسمِِمُُامسهِ صالسیِاللهُِعالایِساي  ه نَِّاا ِاعالایِآ    ِاا

ِ

ِ

  

 المُخدَارَة ةالأدعِی

 وَالعمُرَة  ِی مَنَاسِکِ الحَجِّ
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 :میتنظ و هیته

 هرمزگان مدرسه حج روحانیون اهل سنت
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